
南砺にいながら中国の文化を“ちょっこし”のぞいてみませんか？

中国を身近に感じる、とっておきのひと時。

2026年度ワールドカルチャー教室
きょうしつねんど

～中国 編～
ち ゅ う ご く

へ ん

10月31日（土） 10:00～12:00

・中国と日本の文化比較講座

・中国結びワークショップ

12月5日（土） 14:00～16:00
会場 福光福祉会館（南砺市福光5260）

コミュニケーション・食文化・日常生活の違いを、クイズも交えながら楽しく紹介します。

本場の食感・作り方を楽しみましょう♪
中国・広東省の家庭の味を身近に感じていただけます！

富山県南砺市福光5260（福光福祉会館内）
TEL 0763-52-4548（平日 8:30～17:15 ）
 MAIL info@nanto-ykk.org

※第2回中国料理教室は、お申込み多数の場合は抽選となります。
参加の可否は、締切後お申込みの皆様にお知らせします。

中国広東省出身。日本の茶道に惹
かれたことをきっかけに、大学で
日本語を専攻。大学院では国際研
究を学び、異なる文化を持つ人々
が対話し理解し合う「国際交流」
が重要であることを強く実感する。
令和8年4月より現職。

講師 李詩妍さん

（富山県国際交流員）

り しけんこうし

とやまけん こくさいこうりゅういん

【協会ＨＰ・ＳＮＳ】

こうりゅう きょうかいなんとし ゆうこう

馬拉糕（蒸しパン）、ワンタン作り
マーラーカオ む づく

会場 福光交流センター（南砺市福光1137）
かいじょう ふくみつこうりゅう なんとし ふくみつ

かいじょう ふくみつ ふくし かいかん なんとし ふくみつ

持ち物： エプロン、マスク、三角巾
ものも さんかくきん

お申込み・お問合せ
もうしこ といあわ

中国結び（紐の工芸）の文化や意味を学びながら、実際に編んで作品を作ります♪

ぶんか ひかく こうざちゅうごく にほん

ちゅうごくむす

だい かい ちゅうごく りょうり きょうしつ

第2回 中国料理教室

ぶんか しょうかいだい かい

第1回 文化紹介＆ワークショップ

参加費700円
（交流ボランティア会員 600円）

さんかひ えん

参加費無料
さんかひ むりょう

第1回締切 10月25日（日）（先着25名）
だい かいしめきり せんちゃく めいがつ にち にち

第2回締切 11月18日（水）（定員20名）
だい かい しめきり ていいん めいがつ にち すい

がつ にち ど

がつ にち ど

それぞれの回ごとに、お申込みが必要です。
かい もうしこ ひつよう

TEL・メールでも
申し込みできます

申込みは
こちら

もうしこ
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