
派 遣 先
オーストラリア連邦

ナルーマ
アメリカ合衆国

マルボロ
アメリカ合衆国
ポートランド

派遣期間
８/６(木)～８/15（土)

（10日間）
８/12(水)～８/22(土)

（11日間）
10/25(日)～11/４(水)

（11日間）

募集人数 １５名程度 １４名程度 ２０名程度

対象学年 ２・３年生 １・２・３年生 ２・３年生

個人負担金 約39万円 約39万円 約39万円

実施団体
南砺市中学生

オーストラリア
派遣実行委員会

南砺市中学生
マルボロ交流
実行委員会

南砺市中学生
ポートランド派遣

推進協議会

１．2026年度派遣事業一覧（予定）

〒939-1654 南砺市福光5260（福光福祉会館内） ℡ 0763-52-4548 （受付時間 平日 8：30～17：15）

［お問合せ］

・国際情勢や派遣先の受入体制等により、やむを得ず事業を中止したり日程や研修内容等を変更したりすること

があります。

・個人の都合により事業への参加を取りやめた場合、疫病の感染状況や国際情勢及びその他の事由により派遣が

中止又はスケジュールに変更があった場合、及び参加者が疫病に罹患するなどやむを得ず事業に参加できなく

なった場合は、必要なキャンセル料やそれまでにかかった費用を負担していただきます。

・派遣中に海外で感染症等に罹患した場合は、出国が可能になるまで現地で随行員と滞在することになります。

その際に発生した費用は、上記記載の個人負担金とは別に個人負担となります。国内で罹患した場合は、保護

者の方に自費で指定の場所までお迎えに来ていただくことになります。

３．事業の変更・中止、キャンセル、個人負担金等について

参加申込書を
学校へ提出

お申込１
作文や面接等
（派遣団ごと）

選 考２
・語学研修
・交流会発表練習
など

事前研修４
南砺市少年
親善大使任命

海外派遣５

内 定

３

・応募資格は南砺市内の中学校または義務教育学校に在籍する中学生で、本事業に参加したことがない人です。

・派遣参加は中学校在学中に１回のみです。また、一度に複数の派遣事業に申し込むことはできません。

・応募する際は、部活動等の予定を十分確認した上で申し込んでください。

・応募を希望される方は、学校で募集要項と参加申込書を受け取り、学校を通してお申し込み下さい。募集要項と

参加申込書は、南砺市友好交流協会ホームページ ( https://www.nanto-ykk.org ) からも入手できます。

・派遣団体ごとに作文や面接等の選考があります（申込後、実施団体よりご連絡致します）。

・定員に満たない場合でも団員に内定しない場合があります。

・団員に内定後、良好な成績で事前研修を修了した者を南砺市少年親善大使として任命し正式な派遣団員とします。

２．申込から派遣まで

※１ 募集人数の過半数に達しない場合は、中学生交流専門委員会にて協議の上開催の有無を決定します。
※２ 全体経費の２／５を南砺市友好交流協会が補助します（一部費用を除く）。上記個人負担金はそれ

らの補助を差し引いた額です。
※３ 個人負担金の額は、予定の変更、参加者人数、物価の変動等により増減する可能性があります。

５つもの中学生
海外派遣事業が
あるんだね！

①アメリカ合衆国ニュージャージー州マルボロ

城端中学校に赴任した最初のALTが、中学生に自分の故郷であるマルボロでホームステイを通
じて、海外生活・異文化体験をさせたいとの想いから、城端・マルボロの両町長に働きかけ、平
成３年に第１回中学生海外派遣事業がスタートしました。

②オーストラリア連邦ニューサウスウェールズ州ナルーマ

平成８年、井波中学校創立50周年を迎えた折、将来の井波町、強いては地域の未来を担う
リーダーを育てようという想いから生徒達を海外で交流する「井波中学生国際交流事業」が発足
しました。そして、旧井波高校よりオーストラリア国際生活体験協会（オーストラリアEIL）の
紹介を受け、オーストラリアとの交流が始まりました。

③ギリシャ共和国デルフィ

演出家の鈴木忠志氏の仲介により、昭和60年（1985年）年開催の「利賀フェスティバル85」
に参加したギリシャ共和国デルフィ世界演劇祭委員長から、同じく日本で世界演劇祭を開催する
当時の利賀村との交流の申し出がありました。翌昭和61年(1986年)デルフィ市長ら３名が来村し、
野外劇場にて調印式を行い交流が始まりました。

④アメリカ合衆国オレゴン州ポートランド

平成９年度、福野中学校同窓会が同校設立50周年記念事業として福野中学校生徒の海外派遣
を始めました。平成12年からは、福野小学校で同じくポートランドのリッチモンド小学校から児
童を受け入れるのを機に、その進学先にあたるマウントテーバー中学校へ派遣し交流を始めまし
た。

⑤中華人民共和国浙江省紹興市

旧福光町が、故周恩来先生と故松村謙三先生の遺徳により、昭和58年(1983年)年３月21日に
友好市町を締結しました。その後、両市町において、中学生や市民の友好訪問団の相互派遣、紹
興市民の受入など、様々な分野において交流事業を展開してきました。南砺市誕生後は、平成17
年に、友好都市締結をしています。

せっこうしょうしょうこうし

南砺市中学生海外派遣都市

中学生のみなさんへ

南砺市には５つもの中学生海外派遣事業があります。2026年度は、そのうち３つの派遣事業を実施す
る予定です。

海外では、自分自身や自分の住む地域や国のことを改めて考える機会が多くあり、視野を広くもつ
きっかけとなります。文化の異なる人との出会い、見たもの、聞いたもの、感じたこと、考えたこと、
それらの体験はきっとみなさんの人生の糧となるでしょう。

今まで学んだ語学を使ってみる、異文化に触れる、新たな自分探しをする、目的は様々かもしれませ
ん。10代の今だからこそ、広い世界を見てほしい！さあ、一歩踏み出して新しい世界を見てみませんか。

中学生海外派遣事業募集概要

※１

※２,３



実施団体／南砺市中学生オーストラリア派遣実行委員会

派遣期間／2026年8月6日(木)～15日(土) 10日間

応募資格／市内中学校に在籍する ２・３年生

個人負担／約39万円

ポートランド
実施団体／南砺市中学生ポートランド派遣推進協議会

派遣期間／2026年10月25日(日)～11月4日(水) 11日間

応募資格／市内中学校に在籍する ２・３年生

個人負担／約39万円

実施団体／南砺市中学生マルボロ交流実行委員会

派遣期間／2026年8月12日(水)～22日(土) 11日間

応募資格／市内中学校に在籍する １・２・３年生

個人負担／約39万円

※２年ごとに派遣と受入を実施

ニューサウスウエールズ州
オーストラリア連邦 ナルーマ ニュージャージー州

アメリカ合衆国 マルボロ オレゴン州
アメリカ合衆国

折り紙の折り方
を英語で紹介！

ステイ先以外の
みんなとも友達♪

今日でお別れ。
涙、涙、涙の感動
があふれました。

広々したキャン
パスを歩きます。

クイズをクリアし
た班から校外学習
へ出発！

マウントテーバー
中学校の生徒と市
内を回りました♪

シアトル市内を見学。
マリナーズ本拠地、スタバ１号店、
マーケット、ワシントン大学等

を見学♪

フェイスペインティング！
どんな顔になるのかな！？

最終日の朝。
名残が尽きません。
再会を誓って！

マウントテーバー
中学校での
ランチタイム♪

現地生徒と一緒
に授業を体験。

本場の
ハロウィン体験♪

参加者感想

最初は、自分の英語スキルでは伝えられないことば

かりで、すごくもどかしかったです。また、言語の壁

をたくさん感じました。私はジェスチャーや表情を

使ってみました。伝える方法は言葉だけではないと

思ったし、仲良くなれたきっかけだったと思います。

自分のめちゃくちゃな英語も何とか聞き取り話を広げ

てくれました。話す言葉は違ってもホストファミリー

と話す時間は毎日の楽しみで、すごく思い出に残って

います。

お別れの日、手紙が書かれた折り紙を夜中に枕元に

置いてくれていました。この５日間でこんなに仲良く

なれると思っていなかったし、離れることがすごく悲

しくなりました。こんなに良くしてくれたホストファ

ミリーにすごく感謝しています。

主な日程 ※変更の場合あり

8/6 南砺市➡富山空港➡羽田空港➡シドニーへ

8/7 シドニー空港着、ナルーマへバスで移動

（8/7～13 ホームステイ）

8/8・9 ホストファミリーと休日を過ごす

8/10～12 ナルーマ・ハイスクールにて授業体験

・バス小旅行（アボリジニ文化体験）

・日本文化紹介 等

・ホストファミリーとさよならパーティー

8/13 シドニーへバスで移動

・オペラハウス外観見学等、シドニー泊

8/14 シドニー空港出発

8/15 羽田空港➡富山空港➡南砺市へ

2025 オーストラリア派遣思い出アルバム

ホストファミリー
とお別れ朝に。

ホワイトハウスで
はとても厳重な警
備で驚きました！

フェアウエパー
ティーで感謝の
気持ちを込めて
麦や節を披露。

ホストファミリーと
オープンエアーで
頂くドリンク♪

ニューヨークの
マンハッタンをバック
に記念写真！

何気ない時間が
楽しい！

2024 マルボロ派遣思い出アルバム 2025 ポートランド派遣思い出アルバム

参加者感想

８月３日、マルボロの生徒二人のホームステイを受
け入れました。最初は緊張してあまり話かけることが
できませんでしたが、お互いに笑顔でコミュニケー
ションをとるうちに次第に緊張も和らぎ、自然に言葉
が出るようになりました。お別れの時は寂しかったけ
ど、また会えるので楽しみな気持ちでいっぱいでした。

１週間後、私たちはマルボロへ出発しました。マル
ボロへ行く日は久しぶりに会えることに朝から胸が高
鳴りました。ホームステイ中は、ショッピングモール
や遊園地、海など色々な所へ連れて行っていただき、
日本とは違う規模の新しい体験がたくさんできました。

この研修で、私は積極的になることができたと思い
ます。また、英語が苦手でしたがもっと学びたいとい
う気持ちが強くなりました。

主な日程 ※変更の場合あり

8/12 南砺市➡富山空港➡羽田空港➡ワシントン空港

8/13 ワシントン市内見学

（8/14～21 ホームステイ）

8/14 マルボロ町へバスで移動

8/15・16 ホストファミリーと休日を過ごす

8/17 ニューヨーク バスツアー

8/18 マルボロ町役場・警察・中学校表敬訪問

8/19 フィラデルフィア バスツアー

8/20 フェアウエルパーティー

8/21 ニューアーク空港（ニュージャージー州）出発

8/22 羽田空港➡富山空港➡南砺市へ

参加者感想

５日目からはホストファミリーと過ごしました。ア
メリカでは、ハロウィンに向けて仮装やお菓子を準備
し、当日は近所の家を訪ねてお菓子をもらうことが当
たり前で、その文化を実際に体験することができてす
ごく嬉しかったです。日本では、そもそも他の人の家
を訪ねて会話することが減ってきているけれど、アメ
リカ人はとてもフレンドリーで、近所の人や知らない
人ともでも交流できていることはすごく羨ましくて一
番印象に残っています。
最終日には大きなモールで買い物をしました。食事

の注文は自分一人でできるようになりました。そして、
ホストファミリーとの会話もどんどん増えて、黙って
いる時間がほとんどなくなってきて、仲の深まりも感
じることができました。

主な日程 ※変更の場合あり

10/25 南砺市➡富山空港➡羽田空港➡シアトルへ

タコマ空港着、シアトル市内観光

10/26 ポートランドへバスで移動

ポートランド市内見学

（10/26～11/2 ホームステイ）

10/27～10/30 マウントテーバー中学校で授業体験

・交流会 ・校外学習 など

10/30 ハロウィン体験

10/31・11/1 ホストファミリーと休日を過ごす

11/2 シアトルへバスで移動、シアトル市内観光

11/3 シアトル出発

11/4 羽田空港➡富山空港➡南砺市へ

■隔年でナルーマハイスクール生徒の受入も実施。バディと再会のチャンスあり！次回受入は2027年度に予定。
■7/25～8/2に受入、８/12～22に派遣を実施。

■福野小学校で受け入れているリッチモンド小学校の児童の多くがマウントテーバー中学校へ進学します。

★

Narooma

★Marlboro

★Portland

最終日の朝。すっ
かり仲良くなった
みんなと！

ナル―マハイス
クールの先生によ
る英語の授業を英
語で受けました。

バスでデイトリッ
プへ。ランチは
アウトドアで。

南砺への受入。
パーティーでは国や言葉を
超えて歌で心が一つに♪

おっきなピザ！！！

ホストファミリー
と過ごす休日♪

詳細
詳細 詳細


