
２０２３.５.１３.SAT

10：00 - 12：00
場 所 福光福祉会館 （南砺市福光5260） 調理室

材料代 ３００円／人 （交流ボランティア２００円）

定 員 先着１６名 ※定員に達し次第締切

持ち物 エプロン、マスク、持ち帰り用容器

お申込・お問合せ

富山県南砺市福光5260（福光福祉会館内）
TEL 0763-52-4548
MAIL info@nanto-ykk.org
受付 平日 8:30-17:15

南砺市友好交流協会
N A N T O G O O D W I L L E X C H A N G E A S S O C I A T I O N

※作った料理は、感染症対策のため持ち帰りとなります。

Where： Fukumitsu  Welfare Hall (5260 Fukumitsu Nanto City) Kitchen

Fee： 300 yen *200 yen for exchange volunteers and people from abroad        

Bring an apron and tupperware

Max number of participants: 16

講師グラント・ロイドさん
（南砺市国際交流員）

Grant Lloyd, Nanto City Coordinator 
for International Relations

英語 de
クッキング!!

Cooking in English!! 

え い ご

Inquiries:

こちらもチェッ
ク！

Open  8:30-17:15 from Mon．to Fri．
(excluding national holidays) 

If any of the following apply to you, please refrain from participating:
・You have a fever, cough, any cold-like symptoms, or are feeling ill in any way.

・You suspect someone you are living with or living near may have been infected with COVID-19.

Disinfect

Let’s try cooking 
in English!
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